
E-LEARNING

TOUS NIVEAUX

Ref. : EL006

Durée :
90 minutes

Tarif :
Salarié - Entreprise : 600 € HT

PRENDRE LA PAROLE EN PUBLIC, ÇA
S'APPREND !

OBJECTIFS

Préparer et transformer sa présentation en une prise de parole inoubliable.
Mettre en place des réflexes tel un orateur averti quelle que soit la situation, professionnelle ou
personnelle.

POUR QUI ?

Toute personne amenée à prendre la parole devant un auditoire professionnel ou non
Responsable et Chargé de com’
Porte-parole d’entreprise

PROGRAMME

Pendant
Introduction

Introduction

Pendant
Se préparer et lancer son intervention

Quelle est la finalité de sa prise de parole ? 
Quels sont les 5 éléments d’une structuration réussie ? 
Comment transformer son trac en atout ? 
Comment faire une entrée en scène réussie ?
 

Pendant
Rendre inoubliable sa prise de parole

Quels éléments combiner pour une présentation vivante ? 
Comment incarner son message ?
Comment faire de sa voix son meilleur outil de communication ? (ITW de Nathalie Bonnaud)
Quels activateurs pour rythmer sa prise de parole ?
Pourquoi se taire en communication ?
 

Pendant
Adapter sa prise de parole en fonction de la situation

Quels sont les clés du storytelling appliquées à sa prise de parole ? (ITW de Guillaume
Lamarre)
Quelles sont les erreurs à éviter dans une prise de parole sensible ?
Comment favoriser les interactions avec son public ?
Les astuces de journalistes pour préparer sa prise de parole (ITW de Mélanie Billaud, Josefa
Lopez)
Quelles spécificités d'une prise de parole digitale ?
Quelles astuces voler à un présentateur TV pour sa prise de parole ? (ITW de Jean¬-Philippe
Doux)
 

Pendant
Conclusion
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Conclusion
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

vidéo
activité
interview

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
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